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世間は夏休みになり、にぎやかになってまいりました。秋田県で

は例年になく大雨が降り、幸い当院周辺では大きな人的被害は有り

ませんでしたが、県内各地で大雨・洪水の被害が出ております。被

害に遭われた皆様には心よりお見舞い申し上げます。さて、当院シ

ョートケアでは、7月の年間行事としてグランドゴルフ大会を開催

しました。写真がないため、熱戦の様子をお伝えできないのが残念

ですが、いいショットが連発して非常に盛り上がっていました。シ

ョートケアの畑で作っている野菜の売上金で用意した景品の獲得

にむけて、皆さん一生懸命にプレーしていました。 

農作業では、多くの利用者が熱中症に注意しながら頑張ってくれ

ました。草取りをしっかりしたおかげでピーナッツの周辺もきれい

になりました。下の写真はスイカの花です。植え付けした 5月頃も

気温が高く 2株が枯れてしまい、最後の 

1株です。スイカのおいしさが味わえるう

ちに収穫できるといいのですが…。今後

も気温や湿度が高い日が続きます。手洗

いや食品の加熱に留意して、食中毒の発

生予防に努めてください。また、予想で

きない大雨等の危険性もありますので、

テレビの天気予報に注意して、避難準備

情報が出たらすぐに逃げられるように心

がけて下さい。（文責および撮影：藤田裕

太郎） 

北秋田市民病院 精神科ショートケア＜ダンデライオン＞ 水、木、金の午前 9時～午後 12時 

ご利用につきましては、まずは主治医にご相談ください。 

見学等のご希望がございましたら、下記の連絡先へお願いいたします。 

  〒018-4221 秋田県北秋田市下杉字上清水沢 16-29 

TEL:0186-62-7001（代表）  FAX:0186-78-9500 

URL: http://www.kitaakita-hp.jp/ 
 

＜メンバーさんへお願い＞ 

 当院の敷地内は全面禁煙となっております。過去には他病院でタバコ

の火の不始末から火災になり死傷者が出たケースや、倉庫に保管してい

た書類が全焼したケースがありました。皆様の健康と安全のためにも、

禁煙にご協力よろしくお願いします。 

※ 本誌に掲載している写真については、ご本人の了解を得ていることを付け加えます。 


