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（　）２ 杜 の 風

2021年新春のご挨拶

　明けましておめでとうございます。皆様には、新型コロナ禍の中、自粛生活が続き不

便な生活を強いられていることとお察しいたします。昨年は、緊張を強いられる日々の

中、多くの方々から励ましの言葉をいただき誠にありがとうございました。

　医療機関、介護福祉施設との連携において、新型コロナ感染症は大きな問題となりま

した。患者様、ご家族で発熱、呼吸器症状のある方、県外の方と接触歴のある方、県外

から来られる方など対応を考えなければならないケースが多く見らます。当院では感染

対策室と綿密に連携し、リスクを評価し対応しております。流行地に行く、または他県

からいらした方と接触しただけで感染が起きる訳でなく、どのような行動をしたか、ど

のような防御策をとったのかが重要となります。若い方は症状が出にくく、高齢者、高

血圧、糖尿病など合併症のある方が重症化しやすいことが分かっております。地域連携

室が関与する方の多くは、この重症化しやすい方に該当いたします。患者サポートセン

ターに関わる皆様と連絡を密にし、正しくリスクを評価し、患者様を安全に受け入れ、

自宅退院や施設入所につなげられるよう努力していきたいと思います。

　今の状況を改善する突破口としては、ワクチンが期待されています。日本で接種が開

始されるのは、今年６月あたりからと報道があり、日本全体で接種が行われれば状況は

緩和されると思います。ただ、ワクチン接種は決して万能ではなく、特効薬と言える薬

がない状況では、感染しないように、広めないよう

に引き続き感染対策は続けていかなければなりませ

ん。今の対策がスタンダードプリコーションになる

のだと思います。

　今年も感染対策を一層充実させ地域連携を維持、

強化していきたいと思います。皆様、今年もどうか

よろしくお願い申し上げます。
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新型コロナウイルス感染拡大予防策について
⑴来院された方（患者様への付き添い者も含む）への
検温＆手指消毒をお願いしています。

　　ご来院の方全員にマスク着用と、手指消毒と検温をお願いし
ております。その際、37.0℃以上の方には問診票を記載して頂
いております。休日夜間の場合もサーモグラフィーと消毒用ボ
トルは設置しておりますので、ご協力をお願い致します。

⑵面会禁止とオンライン面会の活用をお願いしていま
す。

　　当院ホームページおよび院内各所に掲示している通り、入院
患者への面会を禁止しております。遠方にお住まいの家族だけ
でなく、北秋田市内在住の方も同様となっております。
　　面会禁止中の代替手段として、オンライン面会サービスを提
供しておりますので、ご自宅にいながら、入院中のご家族ご友
人とお顔を確認しながら面会可能となっております。スマホや
タブレットをお持ちでない方でもご相談いただければ、院内別
室よりサービスをご利用可能ですので、患者サポートセンター
へご相談ください。

⑶患者様のご紹介にあたり、行動歴や症状有無の聴取をお願いしています。
　　各医療機関や入所施設からの患者様をご紹介を頂く場合は、申込書および診療情報提供書の
ほか、新型コロナウイルス対応問診票を記載の上、FAXにてお申込ください。

　　それ以外にもご予約の患者様にも下記のようなお願いをしており、患者様や開業医の先生方
にはご不便をおかけいたしますが、ご協力の程宜しくお願い致します。

新型コロナウイルス感染症の
感染拡大防止にご理解と
ご協力をお願いいたします。
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　昨年9月に秋田県厚生連より個人情報漏洩防止策の一つとしてFAX送信を原則禁止とす

る方針をうけて、同年10月にご案内とアンケート調査をお送りしました。市内外におよぶ

多数の医療機関様よりご返答を頂き、ご協力に頭が下がる思いです。

　さて、肝心のアンケート結果は、下記のグラフの通りほとんどの医療機関から「現行の

ままFAXでの情報伝達を希望する」とのことでした。

　当センター内で様々な対策を検討したところ、FAXによる患者情報の送信は患者氏名を

イニシャル表記に変更するなどして、今後も継続することとしました。秋田県厚生連の個

人情報漏洩防止マニュアルを踏まえて、当院から発送する書類については別表のとおり送

付方法を変更させて頂きます。

　これに伴い、今までより発送に時間がかかる等の不都合が生じる可能性もありますが、

何卒ご理解とご協力のほどよろしくお願いいたします。

　なお、当院から送信するものは制限がありますが、各関係機関からFAXを受信する場合

は特に制限はございませんので、診療・予約・指導等の申込や介護保険の情報提供などは

ご遠慮なくご利用ください。

診療情報提供書
患者ご照会
診療予約票
受診のお知らせ
紹介患者受診報告書
御返事
地域がん連携パス開始依頼書
外来栄養指導申込書

イニシャル表記+FAX送信前に電話連絡、原本は後日郵送

患者氏名のみ記載してFAX

　郵送

電話連絡ののち、原本はかかりつけ医に郵送

当院から発送する書類について

(県内)（北秋田医療圏）

患者情報の通信手段に関するアンケート結果（令和２年10月実施分）

FAX送信について
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　令和 2 年 8 月より、外来患者の栄養指導の受託業務も開始いたしました。いくつかの医療機関よりご要
望を頂き体制を整備しましたので、当院の管理栄養士の知識・技術・経験をご活用いただければ幸いです。
　ご利用の際は、まずはかかりつけ医の先生方から専用の申込書を用いて当院へご紹介して頂く流れと
なっています。患者さんには比較的空いている時間帯にご来院頂き、1 回あたり４０分程度の指導ののち、
2～3日中には報告書をお返しする予定です。

　私事で申し訳ありませんが、今年度を持ち退職となります。長きにわたり地域の医療機関の諸先生、
職員の方々・各居宅介護支援事業所・施設職員の皆様には大変お世話になりました。
　難しい連携のお仕事でしたが、楽しく充実した日々だったと思っています。本当にありがとうござ
いました。
　３８年間仕事を頑張ってきましたが、最後の年にコロナに翻弄されることになったことは大変残念
でした。旅行をしたり、楽しいこと、やりたいことが沢山あったのに、
年女（令和２年・　　）なのに。。。。。しかたありませんね。
　つぶやいてもつぶやいても状況は変わりませんね。
　毎日何もない生活が懐かしく、幸福だったことを思い知らされます。
　勤務される皆様の苦労は計り知れませんが、今後も続くであろうこの
情勢を受け止め、どうぞ負けずに闘っていってほしいと思います。微力
ですがお手伝い出来たらと思っています。
　今後も宜しくお願いいたします。

外来栄養指導

患者サポートセンター　看護師長　山　城　洋　子

私の

愛犬マール 7歳
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月 火 水 木 金 受 付 終 了 時 間 等

内　　科 午前

工藤研二

若木富貴

村上力也

小林昭仁

弘前大学

（臼谷真理）

辻野守泰
村上力也
弘前大学
 中山 弘文
※第1.3 火曜日
 萱 場 広 之

工 藤 研 二

辻 野 守 泰

村 上 力 也

堀井   駿

工 藤 研 二

辻 野 守 康

若 木 富 貴

小 林昭仁

秋田大学

（北村俊晴）

辻野守泰
若木富貴
小林昭仁
堀井　駿
弘前大学
※第1.3 金曜日
蔭 山 和 則
※第2.4 金曜日
高 安 　 忍

11:00

消化器内科 午前 安次嶺拓馬 藤 原 純 一 安次嶺拓馬 藤原純一 11:00 予約制

神経内科 午前 下村辰雄 11:00　 予約制

精 神 科
午前 秋田大学

（増田　豊）

秋田大学
(太田英伸 )
( 竹島正浩 )

11:30　水曜日 11:30 ～（新患は 11:00 まで）　予約制
　　　　木曜日 10:00 ～
　　　　※木曜の秋田大学医師の診察は隔週となります。

午後 八木澤究 16:00　（新患は 15:30 まで）
※診察時間　14:00 ～

循環器内科 午前 蒔 苗   隆
秋 田 大 学

蒔 苗   隆
佐 藤 　 誠

蒔 苗   隆
東京女子医大
（小川洋司）

秋 田大学
（心外）
秋田大学

秋田大学
（心外）
佐藤　誠

11:30　火曜日の蒔苗医師は 10:00 まで（再来のみ）

小 児 科
午前

午後
野口博生 野口博生 秋田大学

(伊藤誠人 ) 野 口 博 生 野 口 博 生

一般・発熱
9:00 ～10:30、11:00 ～11:30、15:00 ～15:30

予防接種・定期　10:30 ～11:00、14:30 ～15:00
※火曜日午後は　13:30 ～15:00

外　　科
一診

午前
宇佐美修悦 神谷　彰 笹森凌平 神谷　彰 宇佐美修悦 11:30　 予約制

二診 ※第2・4乳腺外来
秋大（寺田かおり）  完全予約制

整形外科 午前
相澤俊朗
岩本陽輔
加賀　望

相澤俊朗
加賀　望

相澤俊朗
岩本陽輔
加賀　　望

相澤俊朗
岩本陽輔
加賀　　望

岩本陽輔
加賀　　望
土江博幸

11:30　（火・水・木曜日は10：30までの受付）　 予約制

形成外科 午前 弘前大学 弘前大学 11:30　

脳神経外科 午前 秋 田 大 学 11:00　 予約制

皮 膚 科 午前 弘前大学 弘前大学 11:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　予約制

泌尿器科 午前 佐々木隆聖  佐々木隆聖 佐々木隆聖  秋 田 大 学 佐々木隆聖

11:00　（木曜日は 10:30 までの受付） 　　　 予約制
　　　　　月曜日の新患は紹介患者のみ
　　　　　手術日のため火・水は 9:00 までの受付

（予約のみ）  　

産婦人科 午前 武 田 志 保 秋 田 大 学
（児玉英也） 武田志保 武田志保 武田志保 11:30　（火曜日の診察医師は都合により変更の場合あり）

　　　　 火曜日の 10時までは武田医師が担当

眼　　科 午前  弘 前 大 学
（安達功武）

弘 前 大 学
（丹藤利夫）

弘前大学
（丹藤利夫）

火・水曜日　10:00　（新患 9:00 までの受付）予約制
金曜日　予約検査のみ（薬処方受付 10時まで）

耳 鼻 科 午後 能 代 厚 生 秋 田大学
（飯川延子）

秋田大学
（小泉　洸） 受付時間  ～ 15:00　※診察時間　14:00 ～

歯科口腔外科
午前 成 田 紀 彦

弘 前 大学
成田紀彦
小松賢一

成田紀彦
小松賢一

成田紀彦
小松賢一

成田紀彦
弘前大学 11:00　 完全予約制

午後 成田紀彦 成田紀彦
小松賢一

成田紀彦
小松賢一

成田紀彦
小松賢一 成田紀彦 13:30 ～ 15:30　 完全予約制

特　殊　診　療 担当科 診　察　日 担　当　医　師

糖尿病外来

内　科

　毎週金曜日　 予約制 　工藤　研二

腎　内　科
膠　原　病

　第１水曜日 予約制 　三木　一伸（能代厚生医療センター）
　毎週木曜日≪午後≫受付 14:30 まで 予約制 　齋藤 雅也 / 今泉ちひろ（秋田大学医学部附属病院）

呼吸器科
　第 2・第 4水曜日　 予約制 　杉山　直幸（能代山本医師会病院）
　毎週火曜日　　受付 10:30 まで　 予約制 　奥田　佑道（秋田大学医学部附属病院）
　第 2・第 4・第 5金曜日　 予約制 　中山　勝敏（秋田大学医学部附属病院）

血液内科
　第 4火曜日　 予約制 　波多野善明（能代厚生医療センター）
　毎週木曜日≪午前≫受付 11:00 まで　 予約制 　倉橋保奈実（秋田大学医学部附属病院）

内視鏡検査
　毎週月曜日　 予約制 　辻野　守泰
　毎週水曜日　 予約制 　交　代　制 (工藤胃腸内科クリニック )
　毎週金曜日　 予約制 　安次嶺拓馬

禁煙外来
循環器内科

　毎週金曜日 予約制 　佐藤　　誠
ペースメーカークリニック 　毎週火曜日　午後　 完全予約制 　佐藤　　誠

呼吸器外科

外　科

　午後　　　　　　　　 完全予約制 　小川　純一
腫瘍内科 　毎週水・金曜日 10:30 まで（外科二診） 予約制 　秋田大学医学部附属病院
乳腺外来 　第 2・第 4木曜日　 完全予約制 　寺田かおり（秋田大学医学部附属病院）

緩和ケア外来 第１・第３木曜日　14:00～ 16:00　　完全予約制 　宇佐美修悦・笹森　凌平
小児心臓外来 小児科 　原則月１回《午後》　 予約制 　岡崎三枝子（秋田大学医学部附属病院）

（　　　　　　　　） （　　　　　　　　）

一般診療科のご案内

特殊診療科のご案内

（令和３年１月２５日現在）

あとがき 新年を迎えても新型コロナウイルスの猛威は続いています。「新しい生活様式」に適応しながら、
ゆっくりではありますが地域医療連携は顔の見える関係づくりに取り組んでまいります。編集部F


